\ ||.MU STEMCEL

Terapan dalam Klinis

HADYANTO LIM

(ﬁ"‘ N

~ TR
%....:. \“‘I ;.- :E‘E ,5:*_: {‘

".
|

- ‘_': =

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SADYANTO LIM

ILV U 5TEM CELL

Terapan dalam Klinis

Penerbit
Perpustakaan Universitas Methodist Indonesia
Medan

¢

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ILMU STEM CELT.

Terapan dalam Kklini:

Penulis:
Prof. Dr. dr. Hadyanto Lim, M./©. " pFK, FESC, FIBA, FAHA

Editor:
Muchsin, SE

Desain Sampul dan Tata Letak:
Muchsin, SE

ISBN: 978-602-61405-9-3

Penerbit:
Perpustakaan Universitas Methodist Indonesia Medan

Alamat Penerbit:

Perpustakaan Universitas Methodist Indonesia Medan
Jalan Hang Tuah No. 8, Medan 21052

Email : perpustakaan@methodist.ac.id

Cetakan Pertama: 2019

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

] - NI 3 ITShel .l'..‘-
PENUEISEE
=4 ") s ~- ] 5

LA L bo?

fladyanto Lim, meraih gelar
dokter tahun 1991 dari Fakultas
Kedokteran Universitas Methodist
Indonesia (FK UMI). Pada tahun
1999 mengikuti S2 Program Studi
Biomedik Bidang Keahlian
Farmakologi, = Program  Pasca-
sarjana USU Medan dan lulus pada
tahun 2001. Tahun 2003-2005
mengikuti Studi Doktor Ilmu
Kedokteran dalam bidang
Kedokteran Kardiovaskuler
(Cardiovascular Medicine) pada
Sekolah Pascasarjana USU Medan
dengan mendapatkan predikat Cum
Laude. Pada  tahun 2006
memperoleh Fellow of the European
Society of Cardiology (FESC) dari Assosiasi Jantung Eropa, dan tahun
2007 beliau memperoleh gelar Dokter Spesialis Farmakologi Klinik
(SpFK) dari Perhimpunan Dokter Spesialis Farmakologi Klinik
Indonesia (PERDAFKI). Tahun 2011, sebagai ilmuwan Internasional
meraih Fellow of the American Heart Association (FAHA), USA.

Atas kiprahnya di bidang pendidikan, beliau dikukuhkan sebagai guru
besar Universitas Methodist Indonesia. Beliau diamanahi untuk
mengampu bidang Farmakologi Kardiovaskuler di Fakultas
Kedokteran UMI. Pemimpin Redaksi Jurnal Kedokteran Methodist FK
UMI (2003-sekarang). Dosen Luar Biasa Biologi Molekuler, Program
Pascasarjana, FK USU (2007-sekarang) dan menjadi Co-promotor
Program Studi Doktor (S3), FK USU (2007-sekarang).

Sampai saat ini jumlah buku yang dihasilkan 15 buah, empat di
antaranya tentang stem cell mendapat HAKI dan 49 artikel.
Tulisannya disitasi para peneliti di seluruh dunia.
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Beliau mendapat berbagai penghargaan In‘ rnasional antara lain;
Excellence Research, National Univer<' = Singapore (2005),
Outstanding Honour, Cambridge, UK (2007), ' ~eat Minds of the 21st
Century, USA (2007), Pinnacle of Achievem: 1 'n Stem Cell Research,
Cambridge, UK (2016), World Rec | for Outstanding
Accomplishment in Stem Cell Science, Cambri -, UK (2017).
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enemuan boroo. 0 jerus obat-obatan  dalam  terapi
Pfarmakologil\ (oo ocaban revaskularisasi terhadap penyakit
kardiovaslkuler, voov- penyakit arteri perifer, dan penyakit
ginjal, telah berhasil -onoiatkan kualitas hidup, sekaligus
menurunkan angka kesaliian ¢an kematian pasien. Namun, proses

penyakit yang berlangsung progresif sesuai dengan perjalanan
penyakit belum sepenuhnya dapat diatasi pada tingkat sel dan
molekuler, di samping efek samping dan interaksi obat yang
ditimbulkan oleh pengobatan dan tindakan. Karena itu, diperlukan
solusi yang bersifat lebih biologis dalam mengatasi kerusakan
tersebut. Dalam hal ini, jawaban terhadap pilihan tersebut adalah
penggunaan terapi stem cell.

Buku ini disusun sebanyak 4 bab, menguraikan tentang kemajuan
perkembangan pengobatan regeneratif menggunakan stem cell,
bertujuan meregenerasikan sel yang mengalami kerusakan akibat
berbagai proses penyakit, baik penyakit kardiovasuker, seperti
penyakit jantung koroner, gagal jantung, maupun stroke.
Pembahasan pada penyakit arteri perifer sebagai bagian penyakit
vaskuler disampaikan dalam satu bab tersendiri dan diakhiri dengan
bab penerapan terapi stem cell pada penyakit ginjal.

Pembahasan pada setiap bab diawali dengan merinci daya
regeneratif setiap organ terhadap penyakit. Pengobatan dilakukan
sesuai dengan patofisiologi, dan patogenesis penyakit, baik
menggunakan pendekatan farmakologik dan terapi stem cell, dan
bukti proses penyembuhan yang terjadi. Sehingga dapat
diungkapkan terapan ilmu stem cell sesuai dengan kondis penyakit
yang terjadi.

Buku ini tidak akan dapat diselesaikan tanpa dukungan dan
pengertian dari keluarga. Untuk itu, saya menghaturkan banyak
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terima kasih kepada istri tercinta, Sophiz Hadyanto, yang setis
mendampingi setiap saat. Kepada anak-ana’ ‘aya : Vina Hadyanto,
Steven Hadyanto, dan Richard Hady-~ 0, yang senantiasa

memberikan kedamaian, sukacita dalam hi7 " ini, saya sampaikan
rasa bangga dan banyak terima kasih.

Kami mengharapkan kontribusi yang kecil in: dapat menambah ilmu
pengetahuan stem cell kepada semua pernbaca, baik kalangan
mahasiswa kedokteran, kesehatan dan farmasi maupun dokter yang
telah melakukan praktek klinis, spesialis dan ilmuwan.

Semoga bermanfaat.

Hadyanto Lim
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Anters Jaringan Parut

o A - :
d: ~erasi Jantung
[fan old heart con e b new Lricks, the impact will resound.
Tzahor £, Fuss £D. Science 2017; 356: 1035-1039.
PENDAHULUAN

etika seekor salamander jumpa dengan seekor mencit, yang
B sama-sama kehilangan satu kakinya akibat kecelakaan,

salamander malah menertawai mencit, karena mencit
walaupun masih hidup, harus sembuh dengan ujung kaki yang
puntung, sedangkan salamander sembuh dengan jari-jari Kkaki
sempurna seperti sediakala dalam waktu beberapa minggu ! ' Kalau
ini bisa terjadi pada manusia, apa bukan suatu hal yang
menakjubkan ? kata peneliti biologi regeneratif, Elly Tanaka, dari
Institut Penelitian Patologi Molekuler di Vienna, Austria. :

Daya regenerasi yang sedemikian luar biasa juga terjadi pada ikan
zebra (zebrafish). Namun, yang ditonjolkan ikan ini adalah
jantungnya. Ketika seperlima atau 20% dari bagian apeks ventrikel
jantung terpotong, hanya membutuhkan waktu 4 minggu untuk
proses penyembuhan secara sempurna tanpa meninggalkan jaringan
parut ! % Penelitian regenerasi jantung manusia secara intensif
selama lebih dari 150 tahun,’ mendapatkan bahwa serangan jantung
dapat menyebabkan hilangnya sel otot jantung (kardiomiosit)
sebanyak 25% dalam beberapa jam dari jumlah total 2-4 miliar sel
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