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KATA PENGANTAR |

Dalam laporan awal artikel Human Genome Project yang dimuat di jurnal terkemuka dunia, Natur,
tahun 2011, oleh satu konsorsium melibatkan 20 kelompok peneliti dari 6 negara besar
mengemukakan “it is has not escaped our notice that the more we learn about the human genome,
the more there is to explore.” ‘Tidak luput dari perhatian kami bahwa semakin banyak kita pelajari
tentang genom manusia, semakin banyak pula harus kita eksplorasi.” Ungkapan yang mirip dengan
kalimat yang amat terkenal disampaikan pertama kali oleh Watson dan Crick dalam artike]
“Struktur DNA” di jurnal yang sama, tahun 1953 “J¢ has not escaped our notice that the specific
pairing we have postulated immediately suggests a possible copying mechanism for the genetic
material.” *“Tidak luput dari perhatian kami bahwa pasangan basa spesifik yang kami postulasikan
dapat menjelaskan mekanisme replikasi materi genetik.” Kalimat yang diungkapkan ini menjadi
batu loncatan perkembangan ilmu biologi molekuler, bukan mega proyek yang mengungkapkan
berbagai mekanisme kejadian patobiologi pada tingkat genom, melainkan kemajuan pengetahuan
yang akhimya sampai pada tingkat pengetahuan “EPIGENETIK”, yang menjelaskan semua
perubahan ekspresi gen yang mendasari perubahan fenotipe penyakit tanpa mengubah sekuensi
gen, sampai pada diferensiasi stem cell.

EPIGENETIK adalah hasil perkembangan penelusuran genom yang belum lengkap, sehingga
“ILMU BARU GENETIK’ pantas disandang oleh “EPIGENETIK” , untuk menjelaskan
permasalahan yang tidak dapat diungkapkan oleh “ILMU GENETIK”. Oleh sebab itu, perubahan
fenotipe pada tingkat stem cell, tidak luput dari pengaruh dinamika lanskap epigenetik. Sehingga
mekanisme stem cell baik pluripotensi, diferensiasi, dediferensiasi, reprogramming, yang
merupakan bagian plastisitas stem cell dapat dijelaskan, dan menjadi landasan dalam
pengembangan terapi stem cell untuk proses perbaikan dan regenerasi jaringan yang rusak akibat
penyakit kardiovaskuler, stroke, diabetes melitus juga penyakit neurodegeneratif seperti penyakit
Alzheimer dan penyakit Parkinson.

Buku Stem Cell Epigenetik ini tersusun atas 6 bab. Bab 1, memaparkan tentang penemuan sel, ilmu
stem cell sampai pada epigenetik, sehingga dapat dirangkaikan proses perkembangan pengetahuan.
Pada bab 2, menjelaskan bahwa epigenetik adalah suatu ilmu baru yang mengungkapkan proses
yang terjadi di dalam genetik yang berpengaruh pada fenotipe. Bab 3, memaparkan stem cell self
renewal sebagai salah satu sifat stem cell dengan penjelasan mekanisme pada tingkat epigenetik.
Bab 4, mengungkapkan bagaimana diferensiasi stem cell berperan penting terhadap proses
perbaikan dan regenerasi pada jaringan yang mengalami injuri dan inflamasi. Dengan berlandaskan
pada penjelasan epigenetik, maka proses pemahaman menjadi lebih detail. Bab 5, memaparkan
pengetahuan diferensiasi sel yang direprogram menjadi tipe sel pada turunan yang berbeda.
Penelitian reprogramming direk secara in vivo saat ini menjadi trend penelitian dunia, yang
berupaya untuk mengubah sel yang abnormal menjadi normal kembali dalam tubuh manusia
dengan mengubah identitas sel. Sedangkan bab terakhir memfokuskan pada kemampuan stem cell
berubah menjadi tipe sel lain pada garis turunan berbeda pada berbagai organ tubuh.

Buku ini tidak akan dapat diselesaikan tanpa dorongan dan pengertian dari b'erbagai pihak. Kepadi':
PT. Sofmedia yang senantiasa mendorong dan bersedia menerbitkan buku ini, saya ucapkan banyak
terima kasih.

Kepada istri saya tercinta, Sophia Hadyanto dan anak-anak saya: Vina Hadyanto, Sfev_ell;
Hadyanto, dan Richard Hadyanto, yang selalu memberikan kedamaian, kebanggaan, dan sukaci
dalam kehidupan ini, saya sampaikan terima kasih.
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Akhir kata, kami mengharapkan kontribusi kami yang kecil ini dapat menambah khazanah ilmu
pengetahuan kepada semua pembaca baik kalangan ilmuwan, dokter dan spesialis, para mahasiswa
kedokteran dan kesehatan, serta bagian farmasi yang ingin mengembangkan pengetahuan dan
penelitian di bidang keilmuan stem cell. Semoga bermanfaat !

Hadyanto Lim
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"We shall not cease from exploration. And the end of all our exploring will be to arrive where we
started, and know the place for the first time."

- T. S. Eliot -

PENDAHULUAN

etiap organisme hidup yang bermukim di

muka bumi; manusia, hewan, tumbuh-
tumbuhan, fungi atau mikroorganisme dibentuk
oleh sel. Sel adalah unit dasar biologik, karena
sel mampu tumbuh dan berkembang biak,
memperbanyak diri, berespon terhadap stimuli
serta beradaptasi terhadap lingkungan. Hal ini

menunjukkan sel bersifat dinamis dan mampu
menyesuaikan diri terhadap lingkungan mikro
(niche). Karena itu, sel disebut sebagai
pembentuk kehidupan makluk hidup.

Pemahaman sel sebagai unsur pembentuk organ
tubuh yang menunjang kehidupan didasarkan
atas penemuan sel pada tahun 1665. llmuwan
Inggris Robert Hooke, seorang kurator

¢

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

' Program StudiBiomedik
in'dan [ulus padaltahun

G"memperoleh Fellow
gIEropa, dan tahun
ari} Perhlmpunan
;ﬁn{2011 sebagai
( A%soclatlun (FAHA)

ra g)})Dosen
}Liﬂtﬁﬁﬁia EKIUSU 67-sekara ng)
Sarjana)EKUS . -_2 :

{lelafibanyakbukudihasilkan baik Sterjemahandalamberbagatdisiplinilmitkedo te upunhasil Karya
\ﬂrrjfu!l_hu vmnnﬂhr-llui‘mt«n- ulu“nm k‘i-ﬁ”{-t-[l:} antaranyasBukulF arj:gg og ardiovaskuler :
MekaniSmedanAplikaseKIin _.fl-K‘I ﬁ(ﬁ,\\h?&&ﬂ dgkteran Kardiovaskuler

-.fdujﬂ 18(2010) ﬂn hﬁmtzﬁr ‘amm {s@Jr uln-r“ m;r_.ﬂu Kardiovask i
> litiannya erbitka E\ (ﬂ@' tic arch (USA) Synopsm of
‘-' gwn:z_ and); Current Cardiology

L@HI.’.‘;((! ard : ﬁ'ﬁ;ﬁlﬁ&:ﬁi@- | pal enelitidanilmuwandlseluruh \
(‘m i Fa . C t . Bey + i
= " AL
: 3 r
Belial ﬁlt_--- i rbaga'pﬁ.g argaaniInternasionalfantaral RUExtellencalResearchiin Cardlovascular
\ di ine;AYong {!{1} LiniSc tQ,Q & ne;sNationalfUnive tﬂSmgaporef(NUS) Singapore (2005), i
"E“‘““ndn 20 \Cambridge Blu

' ._bridge UK(ZOO?) Distinct Honour, in 1
C ted in the 2007 Edltion Great Mmds of ' l

f_Sumatera Utara:Nanggroe Aceh' Darussalam Kopertis Wllayah I} Sumut-NAD tahun'2009. Hasil penelitian
'é,tentang “Stem Cell Transplantation for' Angina’ yang dipresentasikan di Basic Cardiovascular Sciences
I (BCVS),"American Heart Association' (AHA), di Phoenix, Arizona, Amerika Serikat, tahun 2016, terpilih
'sebagal salah satu terbaikiPinnacle of'Achievementiin Stem Cell Research - [BC Cambridge, UK (2016).
Distinguished Service to the Health Profession Award in Stem Cell Therapy and Regenerative Medicine -1BC
Cambrldge UK (2016):

Saat ini beliau aktif memberikan ceramahidi  tingkat Nasional dan' Internasional. Bidang peminatan
penelitian beliau adalah Stem Cell dan Epigenetics serta aplikasinya dalam penyakit jantung koroner dan
gagaljantung.
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